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L'école de l'autonomie

Durant ces vingt derniéres années, Fribourg a
fait de remarquables efforts pour ses handicapés
mentaux. Une évolution formidable qui les a
amenés dans de petites structures décentrali-
sées plus favorables a I'épanouissement.

Et puis voyez cette extraordinaire « école d’auto-
nomie ». Des adultes au handicap mental léger ou
moyen y acquiérent une autonomie suffisante
pour la vie quotidienne. Pendant deux a trois ans,
elles vivent dans un appartement de maniére
semi-indépendante tout en recevant des cours
sur place. Elles apprennent aussi bien 2 faire leurs

courses qu'a utiliser un portable, a organiser ses
loisirs ou 4 surfer sur internet.

Résultat des courses :a ce jour une vingtaine de
personnes sorties de cette école gérée par Pro
Infirmis peuvent vivre seules, avec une aide exté-
rieure plus ou moins importante.

Et voila que s’annonce la saison des restrictions
budgétaires. Pour lnstant, les premigres coupes
n'ont pas d'incidence sur la qualité des presta-
tions.

Mais il pourrait en aller autrement a I'avenir, crai-
gnent des directeurs d'institutions. jma
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